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  Больше половины опрошенных (61%) собираются использовать для этого специально
накопленный бюджет.

  Отпуск на лето 2024 года запланировали 68% россиян. Каждый третий опрошенный
собирается отдохнуть в июле (28%), каждый четвёртый — в августе (24%). Ещё 17%
отдали предпочтение июню. Такие данные получены в ходе исследования
СбеСтрахования жизни и сервиса по поиску работы и подбору персонала Работа.ру.

  Из числа тех, кто запланировал отпуск, отдыхать 2 недели будет каждый второй (57%),
более двух недель — каждый третий (31%). Одну неделю планирует взять 9%
опрошенных, ещё 3% заявили о желании отдохнуть несколько дней.

  Среди главных целей россиян на предстоящий отпуск: отдых на море (27%), поездка на
озеро или речку (26%), путешествие в соседний город (25%), на дачу (23%), остаться
дома и решить текущие дела (23%). Каждый шестой (16%) предпочёл потратить
отпускные дни на любимое хобби, а каждый восьмой (13%) — уделить время здоровью.

  Наталья Тарасова, управляющий директор управления методологии и компетенций
СберСтрахования жизни: «Согласно данным исследования, каждый восьмой россиянин
планирует посветить свой отпуск здоровью. И такой показатель не может не радовать!
Ведь здоровье — инвестиция в успешное будущее. Очень важно следить за состоянием
своего организма и вовремя проходить чекапы. Сделать это можно как самостоятельно,
так и, например, в рамках некоторых страховых продуктов».

  Кроме того, 10% респондентов планируют потратить отпуск на ремонт, 9% — на поиск
новой работы, 7% отправятся в автопутешествие, 6% займутся саморазвитием, 5%
пойдут в поход. Ещё 1% опрошенных заявили о намерении отправиться в круиз.
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  Самым популярным направлением для отпуска стала Россия (72%). Далее следуют
Азия и Европа (по 4%), Ближний Восток (2%), Южная Америка, Африка и отдельные
острова (по 1%). 15% опрошенных выбрали ответ «Другое».

  В среднем россияне оценили размер необходимых на летний отпуск накоплений в 123,6
тыс. рублей.

  Наталья Тарасова, управляющий директор управления методологии и компетенций
СберСтрахования жизни: «Большая часть опрошенных россиян (61%) целенаправленно
формируют накопления на отпуск, а также рассчитывают на отпускные (49%). Однако,
6% респондентов признались, что готовы оформить тур в рассрочку или кредит. Мы же
советуем планировать путешествие заранее, например, за год. В таком случае
ежемесячные отчисления в размере 10-20% от дохода позволят достичь поставленной
цели и обойтись без необходимости оформления кредита. Тем более, что сегодня есть
такие удобные современные инструменты, как накопительное страхование жизни
(НСЖ), позволяющие и формировать сбережения на различные цели, и пользоваться
защитой жизни и здоровья».

  

Википедия страхования

 2 / 2


